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FORMACAO:
ATIVIDADES
PREVISTAS PARA 2026

1. Projetos de inovacao

INSPIRING FAMILIES. A IFFD quer se tornar uma referéncia em conteu-
dos digitais para a formacao familiar e pessoal. Com o material elaborado
para os congressos digitais “Love Talks” e enriquecido por outros conteu-
dos de especialistas nestas areas, foi iniciada em 2024 uma plataforma
prépria que conta com varios blocos de contelidos e que sao atualizados
regularmente. Em 2025, a plataforma ja continha mais de 90 palestras de
especialistas e, ao longo de 2026, seu contetdo continuara a ser amplia-
do e atualizado com 6 novos médulos de formacao.

EMBARCADOS. Em 2024 foi iniciada uma experiéncia piloto de um
programa de formacao para casais de todas as idades, consistente em 4
encontros dedicados a reflexao e ao didlogo em torno da comunicacéao e
gestao de crises, conhecimento do casal, sexualidade e sentido do compro-
misso. Em 2025, foi replicado em vérias cidades da Espanha e implementa-
do em Buenos Aires (Argentina). Para 2026 esta previsto inicia-lo na
Colémbia e replica-lo em outros idiomas: italiano, inglés (EUA) e francés
(Canada).

INOVACAO PEDAGOGICA. No ambito da inovacdo pedagdgica, a IFFD
contou, nos ultimos anos, com uma equipe de colaboradores, denominada
Synergia Inovacdo, encarregada de enriquecer as experiéncias dos
cursos-base da IFFD, que proporcionam um grande apoio e acompanha-
mento aos pais em sua tarefa educativa, mas que requerem uma atualizacao
de formato. Ao longo de 2026 continuaremos trabalhando na profissionali-
zacao dessa equipe, dotando-a de recursos humanos e materiais, que possi-
bilitardo um desenvolvimento mais agil de propostas de melhoria dos
nossos programas de formacao para pais e docentes.

2. Congressos regionais e sessoes de trabalho presenciais

A IFFD realiza congressos internacionais a cada 4 anos. Em fevereiro de 2024, a
IFFD realizou o 21° Congresso Internacional de Family Enrichment em Cebu,
Filipinas. Paralelamente, realizou-se o Il Congresso Internacional de Projeto
Pessoal, destinado a jovens profissionais. A participacao total nos eventos supe-
rou 1.200 participantes de 40 nacionalidades dos cinco continentes. No dia
anterior ao congresso, foram realizadas duas sessoes paralelas de trabalho: uma
com os diretores dos centros colaboradores da IFFD no mundo; e outra com os
jovens promotores do Projeto Pessoal. Adicionalmente, foram ministrados 3
cursos de formacdo de moderadores. O préximo congresso internacional da
IFFD serarealizado em 2028.



Nos anos intermedidrios, a IFFD realiza congressos regionais de trabalho para
coordenadores de atividades de formacao para pais, casais e jovens. Os proxi-
MOS congressos regionais previstos sao:

e European Meeting of Family Enrichment Leaders, em Varsévia, em
novembro de 2025, que relune coordenadores de cursos de Family
Enrichment e Personal Project de 29 paises da Europa.

e Southest Asian Meeting of Family Enrichment Leaders, em Singapura,
em outubro de 2026.

e Latin America Family Enrichment Leaders, no segundo semestre de
2026.

3. Cogrdenagéo de cursos de formacio nos cinco continentes: Africa, Amé-
rica, Asia, Oceania e Europa.

Em 2026 a IFFD continuara apoiando as equipes locais, fornecendo materiais de
formacao, oferecendo assessoria aos paises para a implementacao dos progra-
mas, formando coordenadores e moderadores, bem como proporcionando
apoio na organizacao dos cursos por meio da coordenacao do intercAmbio de
formadores entre paises.

Os programas da IFFD visam alcancar os seguintes objetivos:

e Proporcionar aos participantes um conhecimento profundo das etapas
do desenvolvimento pessoal e familiar.

e Promover a responsabilidade e corresponsabilidade do pai e da mae
na educacao de seus filhos.

e Desenvolver competéncias educativas e capacitar os pais e maes para
que possam elaborar seu préprio projeto familiar.

e Oferecer habilidades de comunicacao e de resoluciao de problemas
que favorecam um ambiente familiar harmonioso.

No ano letivo de 2024/25 foram organizados 730 cursos, com a participacao de
33.100 pessoas de 60 paises; 59% participaram de algum curso de formacao
parafamilias e 41% em outras atividades diversas. Além dos cursos organizados
localmente, a IFFD organiza cursos internacionais em formato online para os
programas “Projeto Pessoal”, “Amor Matrimonial” e “Primeiros Passos”. Esses
programas permitem oferecer formacdo para pais, casais e jovens de todo o
mundo que, por algum motivo, ndo podem participar de um curso presencial
local. Em 2026 seréo oferecidos 2 cursos digitais internacionais: “International
Digital Personal Project” (6* edicdo) e “International Digital First Steps” (2°
edicao), ambos entre abril e junho.

4. Acoes formativas para moderadores e coordenadores de programas.

No ano letivo de 2024/25 foram organizados 10 cursos internacionais para
formacdo de moderadores: 8 formacoes internacionais para mogeradores (em
formato digital) para o Canada, Colombia, Dubai, Filipinas, India, Nigéria,



Singapura e Venezuela; e 2 formacoes de moderadores em formato hibrido (digi-
tal + presencial) na Italia e nos Estados Unidos.

O Family Enrichment Holidays (FEH) terda uma nova edicdo entre 27 de junhoe 7 de
julho de 2026. Trata-se de uma formacao presencial de 10 dias que combina
formacao com férias familiares. Estd prevista a participacdo de cerca de 20 familias.
Na formacao didria destinada a moderadores de vérios paises, participam aproxima-
damente 40 pessoas. Esse formato esta sendo replicado em outras regides e paises.
Em 2026, a Polbnia realizara a segunda edicdo do European Family Enrichment
Holidays, entre 25 de julho e 2 de agosto, reunindo moderadores de paises vizinhos,
especialmente da Europa Oriental. Além disso, a Alemanha esta planejando também
realizar uma edicao nacional em 2026.

A IFFD também esta trabalhando em oferecer uma formacao mais especializada
para os moderadores. Ha alguns anos, uma equipe de inovacao vem desenvolvendo
este projeto, denominado ITACA. Desenharam uma estrutura de formacio por
fases: uma formacao inicial em antropologia basica e tendéncias, experiéncia criativa
e treinamento em moderacao. Apds essa primeira formagao comum, o moderador
podera escolher um médulo de especializacao dentre 5 médulos de tematicas trans-
versais. Em 2025 foi organizada uma oferta de formacgao sobre o médulo dedicado
ao matriménio. Em 2026 sera oferecida formacao sobre 2 médulos adicionais.

5. Apoio a convencoes nacionais para a promocao dos programas de formacao de
pais.

Entre as atividades previstas anualmente, inclui-se dar apoio ao desenho e organi-
zacao das convencoes nacionais que se realizam em diversos paises. Esses eventos
constituem uma oportunidade muito valiosa para o intercAmbio de experiéncias,
bem como para dar impulso a atividade formativa desenvolvida por meio dos cursos,
em cada um desses paises. Entre 2023 e 2025, vérios paises foram apoiados com
viagens de membros da diretoria: Filipinas, Hong Kong, Argentina, Canad3, Chile, El
Salvador, México, Paraguai, Estados Unidos, Italia e Pol6nia. Para 2026, esta prevista
a participacao em reunides e convengoes nacionais na Franca e nos Estados Unidos.

6. Coordenacao dos comités técnicos e dos grupos de trabalho de especialistas
para a atualizacao dos programas da IFFD.

Esses grupos de trabalho tém a missao de atualizar os materiais utilizados nos diver-
S0S cursos, bem como criar novos materiais e adapta-los a novos formatos.

As equipes Synergia estao atualizando os programas em espanhol. A traducado e
adequacao linguistica e cultural dos programas a cada pais é realizada pelos seguin-
tes comités técnicos:

e Comité Técnico inglés: atualmente formado por especialistas da Australia,
Canada e Estados Unidos. Em 2026, continuarao a trabalhar na revisao,
traducdo e atualizacao dos programas da IFFD em inglés.
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Comité técnico francés: composto por especialistas da Bélgica, Canada,
Costa do Marfim, Franca e Libano. Em 2026, continuard com a revisdo dos
materiais para coordenadores e moderadores.

Comité técnico alemao: formado por especialistas dos trés paises que
oferecem formacao nesse idioma: Alemanha, Austria e Suica. Em 2026,
continuardo trabalhando na traducdo para o alemio dos programas de
formacao, bem como nos materiais de apoio para moderadores.

Equipes de trabalho em diversos idiomas: além das equipes internacionais
mencionadas, pessoas de varios paises estao trabalhando na traducao dos
programas para seus respectivos idiomas nativos (italiano, croata, chinés,
coreano, tagalo, etc.).
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ADVOCACY:
e PRINCIPAIS LINHAS
DE ACAO

1. Resolucio da Assembleia Geral em 2026.

o Objetivos. A principal atividade da IFFD nas Nacdes Unidas consiste em
assessorar os paises membros, o sistema das Nacdes Unidas e outras organi-
zacdes ndo governamentais sobre politicas familiares e, em particular, na
formacdo em parenting. O objetivo deste trabalho se traduz em grande parte
em recomendacoes relativas as politicas sociais familiares contidas na Reso-
lucdo das Nacdes Unidas sobre a Familia.

Ao longo de 2026, os trabalhos continuardo nesta linha, de forma a avancar
em alguns pontos de especial importancia contidos na resolucdo de anos
anteriores:

— Promover o projeto, implementacio e avaliacdo de politicas sociais com
uma perspectiva familiar e foca-las na melhoria do desenvolvimento
social dos membros da unidade familiar.

= Incentivar os governos a apoiar estudos e implementacao de atividades
destinadas a beneficiar a resiliéncia da unidade familiar por meio de
fundos estatais, beneficios fiscais e outros tipos de ajuda.

— Enfatizar a necessidade de elaborar um relatério anual das Nacoes
Unidas sobre a situacao das familias no mundo e como as politicas sociais
voltadas para o desenvolvimento familiar sdo a maneira mais eficaz para
alcancar esse fim.

— Destacar a contribuicdo da unidade familiar no desenvolvimento susten-
tavel e propor estratégias para fortalecer a unidade familiar diante dos
impactos positivos e negativos das megatendéncias.

— Incentivar os paises a investir na formacao para os pais (parenting support)
como instrumento para melhorar o bem-estar infantil, a coesao social, a
solidariedade intergeracional, o reconhecimento do trabalho ndo remu-
nerado, o papel do pai no lar, quebrar o ciclo intergeracional de pobreza e
a saude mental.

— Incentivar os paises a que dediquem recursos adequados para apoiar os
pais na parentalidade positiva e na corresponsabilidade no cuidado de
todos os membros da unidade familiar, como meio eficaz para o bem-es-
tar e aintegracao social.

e Atividades.

¢ Comissio de Desenvolvimento Social (fevereiro). Uma das prioridades
daatividade de impacto internacional da IFFD nas Nacoes Unidas é parti-
cipar ativamente da Comissao para o Desenvolvimento Social.




e IFFD Briefing. E um evento realizado no ambito da Comissdo de

Desenvolvimento Social que serve como plataforma para abordar
IFFD FOUNDATION questoes de relevancia internacional sobre o papel da unidade fami-
liar como centro do desenvolvimento social. Para 2026 esta previsto
colocar o foco no acompanhamento da Segunda Cupula Mundial de
Desenvolvimento Social a ser realizada em Doha, Catar, em novem-
bro de 2026 (Second World Social Summit).

¢ |FFD Awards. Anualmente, é concedido um reconhecimento a orga-
nizacoes publicas ou privadas que tenham promovido de forma espe-
cial a perspectiva da familia em sua legislacdo ou atividade. Os
premiados em 2026 sio a regiao de Friuli-Venezia-Giulia e a organi-
zacao norte-americana The Best Place for Working Parents.

¢ Declaracion escrita y oral. A IFFD costuma apresentar uma decla-
racdo escrita e outra oral nessa Comissao, com diversas recomen-
dacdes para melhorar a situacdo das familias. Em 2026, tratara do
papel da familia como catalisador do desenvolvimento social no
ambito da Cupula de Desenvolvimento Social.

e Comissao da Situacdo da Mulher (marco). Nesta Comissdo, a IFFD
costuma apresentar uma declaracdo escrita e outra oral com vdrias reco-
mendacdes para melhorar a situacdo das familias. Em 2026 sera apresen-
tada uma proposta para o reconhecimento e a atencao aos cuidadores e
as pessoas cuidadas.

e Comissao de Populacio e Desenvolvimento (abril). Nesta comisso, a
IFFD também costuma apresentar uma declaracao escrita e outra oral
com diversas recomendacdes para enfrentar melhor os desafios das
mudancas demograficas.

¢ Dia Internacional da Familia (maio). A IFFDA, juntamente com a
Divisdo para o Desenvolvimento Social Inclusivo do Departamento de
Assuntos Econdmicos e Sociais das Nacoes Unidas, organiza um evento
anual para celebrar o Dia das Familias nas Nacdes Unidas. O evento tem
como objetivo refletir a situacao das familias no mundo, bem como forne-
cer solucoes e recomendacdes aos estados membros e legisladores. O
tema previsto para 2026 esta centrado na Cupula Mundial de Desenvol-
vimento Social a ser realizada em Doha, Catar, em novembro de 2026.

e O anode 2026 tera especial relevancia devido ao acompanhamento da
comemoracao do 30° Aniversario da Declaracido de Copenhague sobre
Desenvolvimento Social e dos preparativos para a culminacdo da Agenda
2030 de Desenvolvimento Sustentavel e sua avaliacao.

2. Inclusive Cities for Sustainable Families.

e Objetivo. Contribuir para a resiliéncia e a fortaleza das cidades modernas,
de modo que as familias possam encontrar nelas um lugar adequado para
viver.




e Atividades:
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— Annual technical Meeting of Signatories. As reunides técnicas anuais
tém como objetivo reunir as experiéncias de técnicos de municipios e
regioes para compartilhar e enriquecer, com boas praticas, os principais
indicadores da Declaracdo de Veneza. As conclusdes da reunido dao
origem a recomendacoes para melhorar a situacao das familias em cida-
des eregides. Ja foram realizadas 6 edicoes da Annual Technical Meeting
em Curitiba (2019), Virtual (2021), Bruxelas (2022), Torun (2023),
Virtual (2024) e Buenos Aires (2025). Esta previsto realizar a préoxima
reunido na Europa, em 2026, em algum dos territérios signatarios.

— World Cities Day observance. A IFFD organiza todos os anos a cele-
bracdo do Dia Mundial das Cidades. O evento tem como objetivo desta-
car a importancia das politicas familiares em cidades e regides. Este
evento também constitui uma ocasido para incorporar novos signatarios
da Declaracao de Veneza e compartilhar os principais avancos em pontos
especificos do projeto. A IFFD conta com o apoio da Divisdo de Desenvol-
vimento Social Inclusivo do Departamento Econémico e Social das
Nacoes Unidas e do UN-Habitat.

— Delegados do Brasil, Europa e Argentina e Coléombia. Para facilitar a
gestao e expansao do Projeto Cidades Inclusivas para Familias Sustenta-
veis, foram nomeados delegados regionais pertencentes a varias organi-
zacOes da sociedade civil e do setor privado.

— Encontros regionais. Desde 2021, a IFFD contribui para a organizacao e
o conteldo de encontros regionais de cidades signatarias do Projeto
Cidades Inclusivas para Familias Sustentaveis. Em outubro de 2023, foi
realizado em San Luis Potosi o Il Encontro Regional de Cidades Familiar-
mente Sustentaveis do México. Em 2024, a Regido de Veneto realizou um
encontro regional europeu por ocasido do Ano Internacional da Familia
na Cidade de Veneza. O México realizou o IV Encontro Regional de Cida-
des Familiarmente Sustentaveis, em Aguascalientes; e a Argentina
convocou mais 12 signatdrios da Declaracdo de Veneza para se juntarem
ao Projeto Cidades Inclusivas para Familias Sustentaveis, em Buenos
Aires. Em 2025, Sdo Paulo realizou o | Encontro Regional de Signatarios
do Projeto e Buenos Aires o || Encontro Argentino. Em 2026, esta previs-
ta a realizacdo de diversos encontros regionais e mais adesées no Brasil,
Europa, México, Argentina e Colémbia.

— Projetos académicos. Com o objetivo de melhorar a avaliacido e o impac-
to da Declaracdo de Veneza, bem como conferir-lhe uma perspectiva
académica, existem varios projetos académicos em andamento com as
seguintes instituicoes: Rotterdam University of Applied Sciences (Holan-
da), UNINOVE (Brasil), IPC (Franca), IAE (Argentina) e Tecnoldgio de
Monterrey (México).

— Plataforma de boas praticas. Com o objetivo de compartilhar boas
praticas em politicas sociais com enfoque familiar promovidas pelos
signatarios do projeto, foi criada,em 2024, uma plataforma de boas prati-
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cas. A plataforma foi lancada oficialmente no inicio de 2025 para mostrar
o impacto positivo e decisivo da familia nos ODS e na Agenda Urbana.
Este espaco servird como um guia para ampliar e enriquecer a resolucdo
da familia nas Nacdes Unidas em 2026, além de promover melhores
politicas familiares em areas urbanas.

3. Colaboracao com a UNICEF.

e Objetivo. Proporcionar a perspectiva da familia e parenting education nas
atividades e objetivos da UNICEF.

o Actividades.

— Diretoria da UNICEF. A IFFD é membro consultivo da UNICEF desde
2018 e participa nas varias reunioes, proporcionando uma perspectiva
de cuidados infantis através da importancia de apoiar o trabalho dos pais
no lar.

— Comitéde ONGs da UNICEF. A IFFD é copresidente do Comité de ONGs
da UNICEF. E uma missdo de lideranca do papel da sociedade civil na
UNICEF.

— Family-Friendly Policies. A IFFD colabora com a UNICEF na iniciativa
“Redesigning the workplace to be family-friendly: what governments and
businesses can do”.

4. International Advocacy training.

® Objetivo. Avaliar criticamente o campo dos direitos humanos internacionais
e da promocdo do desenvolvimento, suas instituicbes, estratégias e
atores-chave; explorar como as estratégias politicas nacionais, regionais e
globais sdo estabelecidas; promover o debate sobre varios desafios enfren-
tados pelos defensores da familia, juntamente com uma variedade de partes
interessadas, incluindo governos, instituicoes internacionais e setor privado.

o Actividades.

¢ International Advocacy Workshop. Este evento é realizado anualmen-
te e édestinado ajovens lideres de todo o mundo interessados em desen-
volver sua carreira profissional no campo das instituicdes multilaterais.

¢ Formacao continua. O workshop tem sua continuidade ao longo do ano
com a participacao de jovens assistentes nas diversas atividades organi-
zadas.

e Locais. O International Advocacy Workshop foi realizado nos ultimos anos
em Madri, Budapeste, México DF e Paris. Em 2024, foi realizado nos dias 3 e
4 de setembro, em Varsoévia (Poldnia) e em 2025 foi realizado em Paris.
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